
VIVA MÉXICO

La primera vez que oí hablar de la escalada en México fue en un Desnivel, allá por los

felices 80. Los Murcianos (como no) habían visitado la zona y abierto algún nuevo

itinerario  en  la  Huazteca.  Durante  los  años  sucesivos  algunos  amigos  también

estuvieron por  Potrero y  todos coincidían en lo  bonito  de los itinerarios  y  el  buen

ambiente que se respiraba.

Personalmente este país siempre me inspiró un gran respeto por la inseguridad que

transmiten los medios de comunicación. Por suerte, quedó en la mera anécdota.

Con el  paso de los años la  escalada en EPC se va desarrollando,  principalmente

impulsada por escaladores estadounidenses.  Aquí  encuentran mucho y solo a dos

horas de la frontera con Texas. Roca caliza, que tanto falta en todo Norteamérica. Vías

largas equipadas con chapas, todo un sacrilegio en su país natal.  Fiesta y buenos

precios. Que más se puede pedir. 

Todos estos factores han facilitado el  desarrollo  de la  escalda aquí  y  que pase a

convertirse en uno de los destinos más famosos a nivel, incluso mundial.

Para rematar la cúspide de la fama, Alex Honnold escaló sin cuerdas en el 2014 la vía

El Sendero Luminoso (600 m 7c) https://www.youtube.com/watch?v=Phl82D57P58.

Este no es el  itinerario  largo más difícil  de Potrero,  pero si  el  más famoso,  la vía

sagrada del lugar. En su viaje también aprovechó para liberar algunas vías de octavo.

En todo caso, la modalidad que más se ha desarrollado es la escalada deportiva de un

solo largo, existiendo multitud de sectores con todas las orientaciones.

En cuanto a que México es un país peligroso, lo es solo en algunos puntos, pero aquí

encontramos un remanso de paz y sin ningún tipo de problema. Hace años si que

hubo un parón generalizado de la escalada, causado por la guerra entre narcos, pero

en la actualidad todo está bien tranquilo, y que dure.

La  verdad  es  que  me  plantee  este  viaje  hace  relativamente  poco  tiempo,

principalmente  porque  es  un  lugar  en  el  que  las  aproximaciones  suelen  ser  muy

cortas, incluso inexistentes. Mi lesión en el pie busca lugares así. Nuestro viaje anual

con los Caracoles Exóticos se orientó esta vez hacia Centroamérica. Lo único que no

pudimos  coordinar  las  fechas  y  coincidimos  solamente  una semana con ellos.  Yo

viajaría con Pere Morales y allí nos encontraríamos con Juan Luis y Alberto, que ya

tenían la zona controlada. Una semana más tarde se nos sumaría Almudena. Ya solo

había que dejarse llevar por los acontecimientos.

Yo, además venía con un reciente esguince en el pie malo, infiltrado con hialurónico y

a la espera de que hiciese el efecto total, que lo hizo el tercer día, menos mal.

https://www.youtube.com/watch?v=Phl82D57P58


La verdad es que en las primeras jornadas me pareció un buen sitio,  sin más, del

montón. Pero conforme pasaba el tiempo y nos hacíamos al cañón, su roca y sus

gentes,  creo  que  fue  entusiasmándome  cada  vez  más  hasta  quedar  totalmente

atrapado por el efecto Potrero. El día de marchar hubiese preferido esconderme, como

un  niño  pequeño,  y  permanecer  allí  durante  más  tiempo,  apartado  de  Europa,

escondido del resto del mundo.

SITUACIÓN

Encontraremos el cañón a unos 45 minutos de Monterey, estado de Nuevo León.

Lo más práctico será alquilar un coche, si vamos varios sale bastante económico, que

nos permitirá movernos a otra zona para variar algún día. También podemos contactar

con  algún  taxista  local,  muy  fácil  de  encontrarle  en  el  grupo  de  Facebook:

https://www.facebook.com/groups/potrerochicorockclimbing

ÉPOCA

Desde noviembre hasta marzo, el resto del año es posible escalar a la sombra, pero

creo que incluso así, hará mucho calor. 

Los meses con mas afluencia de escaladores son diciembre y enero, por lo que pienso

que es mejor evitarlos.

EL LUGAR

Se trata de una extensa y muy alta muralla  partida por el cauce de río (seco).  En

principio parece algo sencillo, pero es realmente complejo por la cantidad de torres,

agujas, profundas canales y aristas en que podríamos descomponerlo. Esto facilita la

gran diversidad de orientaciones. Muchas de ellas están sembradas de vegetación y

las vías abiertas buscan las zonas más limpias y exigen un buen trabajo de jardinería

durante su apertura.

Encontraremos  cientos  de  itinerarios  deportivos  y  bastantes  vías  largas,  aunque

muchas menos de las que podamos imaginar en un principio. 

De  hecho  repetimos  prácticamente  todas  las  que  estaban  dentro  del  abanico  de

nuestras posibilidades. 

Únicamente quedó pendiente la famosa Time Wave Zero, de la que desconocía su

existencia,  pero  de  23 largos  y  que en  esa época  del  año y  con mi  actual  poca

velocidad hubiera necesitado de un vivac y nadie llevábamos saco, una pena.

Más de un americano nos dijo que aquella era una de las mejores (incluso la mejor)

zonas de mundo para practicar la escalada de vías largas equipadas. Evidentemente,

nada más lejos de la realidad. Es muy bueno, por la calidad de las vías, pero no deja

https://www.facebook.com/groups/potrerochicorockclimbing


de ser una zona pequeña por la escasa cantidad. Verdón, Vercors, Ecrins, Montsec,

Todra,  Taghia,  Tsaranoro,  Córcega,  Cerdeña…..  Serían  lugares  infinitamente  más

extensos que este.

Cada uno tiene su encanto y Potrero es inigualable en cuanto a su ambiente y México.

ESCALADA

La  roca  es  caliza,  muy  adherente  pero  no  agresiva.  Sorprende  que  con  la  alta

frecuentación que sufren estas paredes, encontraremos pocas vías pulidas por el uso.

La escalada en las vías largas no suele ser del todo vertical y transcurre por placas

repletas de agujeros. Otros itinerarios cuentan con fisuras en menor o mayor medida.

Las aproximaciones oscilan entre nada y 1 hora, pero raramente caminaremos más de

15 minutos. Los descensos son siempre en rapel, debido a lo escarpado del terreno

por todas sus vertientes.

Aquí no usan doble cuerda. De ahí que las vías tengan tantos largos, por lo general la

longitud oscila entre los 30 y 35 metros, raramente más, y en tales casos solemos

encontrar  instalaciones  intermedias  para  el  descenso.  Resulta  habitual  y

recomendable enlazar largos, llevando algo más de material.

Igualmente, con doble cuerda, podemos enlazar muchos rápeles en el descenso. En

ocasiones veremos cordadas que rapelan en simultaneo, para ganar tiempo, pero esta

técnica resulta sumamente peligrosa.

MATERIAL 

Por lo general, con 15 cintas haremos casi todas las vías. Llevando unas 18 + algunas

largas podremos enlazar multitud de tiradas.

Personalmente llevaba además un semáforo de aliens y un totem verde. La verdad es

que los utilicé con frecuencia.

Si  tenemos  alguna  urgencia,  en  el  Rancho  el  Sendero  tienen  a  la  venta  algo  de

material.

GRADUACIONES

Utilizan la  escala americana (YDS),  buscar  por internet  una tabla de conversión e

interpretar. Pero 5.10 a equivale al 6a, a partir de aquí podéis ir haciendo cuentas.

Como en todas partes estaremos en acuerdo y/o  desacuerdo hacia arriba o hacia

abajo medio grado, a veces más. Lo habitual.



EQUIPAMIENTO

Apenas existen itinerarios desequipados o semi y de estos hay poca info. La guía no

da muchas pistas de casi nada, a pesar de costar 40 eurazos.

La inmensa mayoría de rutas están equipadas. Curiosamente me recordó mucho a los

equipamientos  franceses,  en los  que las chapas suelen estar  siempre a la  misma

distancia (hay excepciones, naturalmente). Equipamiento no muy lógico, por lo que en

los tramos fáciles te parece que están muy cerca y,  en cambio,  lejos  en lo  difícil.

Resulta  bien  curiosa  esta  forma de  equipar,  tan  alejada  de  lo  que  solemos  estar

acostumbrados por casa.

Esto se transmite en dificultades bastante obligadas. De forma que podemos encontrar

perfectamente 6b obligado en un único tramo y después 10 largos de V+.

Las reuniones cuentan con gran número de chapas.

Por  otro  lado  también  observé  en  muchísimos  anclajes  la  mezcla  de  parabolt

galvanizado y chapa inox, con la consecuente electrolisis.

INFO

Existe una guía que van actualizando regularmente. Aparecen casi todas las vías pero

faltan datos tan importantes como: reseñas, metros o grado obligatorio. 

Por  internet  encontraremos  gran  cantidad  de  información  pero,  como  siempre,  te

puedes pasar horas y no sacar mucho en claro.

PELIGROS Y CURIOSIDADES

El principal peligro son las serpientes de cascabel. Toqué una sin querer y me perdonó

la vida, menos mal que estaba como aletargada y no se enteraba mucho de la movida.

Poco después vimos otra. Luego nos informaron que hay muchísimas y las picadas

son relativamente frecuentes, tanto en senderistas como en escaladores.

Extremar las precauciones. También podemos encontrar escorpiones y cienpiés, todos

peligrosos.

Aún  queda  por  las  montañas  algún  ejemplar  de  oso,  pero  es  casi  imposible  que

coincidamos con alguno, esto resultaría mucho más fácil  en El Salto, donde si que

existe una mayor población de plantígrados.

El tema de Narcos en la actualidad está muy relajado pero hace unos años si que

ocurrió alguna “balacera” por la zona. De todas formas los vehículos de policía llevan

una gran ametralladora con su operador y los numerosos controles intimidan por la

cantidad de armamento…



Algunos vehículos particulares están dotados de dos grandes altavoces en su parte

posterior. Estos pueden enchufar a tope músicas típicas de la zona y amenizarnos la

jornada aunque no nos apetezca mucho.

Los domingos  por  la  noche  es costumbre que los  habitantes  del  pueblo  (Hidalgo)

vayan de fiesta al cañón. Allí ponen música en diversos vehículos y beben hasta altas

horas. Por suerte cuentan con servicio de limpieza.

Existe un grupo local de rescate, pero con escasos medios, de helicóptero ni pensarlo.

Por  lo  tanto  un  accidente  de  cierta  gravedad  alejados  del  suelo,  puede  tener

consecuencias impredecibles. Extremar las precauciones.

TURISMO

La verdad es que no hay casi nada interesante a nivel turístico en las cercanías. 

Las  termas de San  Joaquin  para  relajarnos  totalmente  en un día  o  una tarde de

descanso, los grabados pétreos y poco más.

OTRAS ZONAS CERCANAS

Si queremos variar,  encontramos algunas zonas cercanas a Potrero, tales como El

Saltillo, El Salto http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2024/12/el-salto.html

 o La Huasteca (no pudimos ir porque debido a las tormentas las carretera había sido

arrasada) y alguna otra que, incluso, aparece reseñada en la guía.

ALOJAMIENTOS

Existen un bien número de alojamientos en las cercanías. Tanto tipo camping, como

albergue o habitaciones. Nosotros estuvimos en El Sendero, a unos 20 minutos a pie

de Potrero y no tenemos ninguna queja. Una gente maravillosa y buen ambiente.

Para comer, existen varios restaurantes: Red Point, El Sendero, Leo. Y para variar

podemos bajar algun día al pueblo, uno muy recomendable (no recuerdo el nombre)

pero estaba junto a la gasolinera en la carretera principal, ya en las afueras y dirección

Monterrey. 

LAS VÍAS QUE ESCALAMOS

Hicimos casi todas las que entraban en nuestro rango de dificultades. Como tampoco

hay más y además son de gran belleza, se han convertido en las grandes clásicas de

EPC, recorridas frecuentemente.

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2024/12/el-salto.html


Black Cat Bone

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2024/12/la-selva-black-cat-bone.html

Estrellita

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2024/12/potrero-chico-estrellita.html

Satori

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2024/12/potrero-chico-satori.html

The Treasure of Sierra Madre

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2024/12/potrero-chico-treasure-of-sierra-

madre.html

Yankee Clipper

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2025/01/la-selva-yankee-clipper.html

The Adventures of Mr. Bean

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2025/01/potrero-chico-adventures-of-mr-

bean.html

Pich Black

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2025/01/conundrums-wall-pich-black.html

Super Nova + Lucy Goosey

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2025/01/potrero-chico-supernova.html

Space Boyz

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2025/01/la-selva-space-boyz.html

Travesía de la Agujas

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2025/01/travesia-de-las-agujas.html

Cactus Pile

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2025/01/potrero-chico-cactus-pile.html
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Will the Wolf Survive?

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2025/01/canon-de-los-lobos-will-wolf-

survive.html

Excalibur

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2025/01/aguja-ivory-excalibur.html

Hard Rock Weekend

http://luichy-lanochedelloro2.blogspot.com/2025/01/aguja-ivory-hard-rock-week-

end.html
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