LAS PLACAS Y FISURAS DE ROQUES LLISES (CASTELLON)

Sabor clasico,
concepcion moderna

Roques Llises se encuentra a medio camino entre una escuela depor-
tiva y una zona clasica de autoproteccién, y ahi radica su encanto.
Placas equipadas y fisuras limpias en paredes relativamente cortas. La
zona, en la que se ha estado tabajado los Gltimos afos, se da a conocer

publicamente. Queda abierta la veda y se ruega respeto por el estilo.

ADA afio bajo a Caste-
Cll&n a principios de
otofio. El tiempo sue-
le ser buena, aunque no
siempre. Un dia precisa-
mente de lluvia recordé que
Jorge, de Xodos, me habla
dicho el afio anterior que
habian visto unas paredes
cercanas a su pueblo, con
muy buena pinta y grandes
posibilidades. Como en su
dia ya descubrieron la pre-
ciosa zona de Atzeneta,
confié en &l y le llamé.
Aceptd encantado Y que-
damos en Xodos para hacer
un recormido a través de kild-
metros y kilémetros de pis-
tas |y visitar diversas paredes
que tenian entre c&ja y ceja.
Ese dia vimos mucha roca,
algunos muros interesantes
i un precioso entorno a las
faldas del Penyagolosa. En
algunos de ellos Ximo ya ha-
bfa equipada diversos itine-
rarios deportivos pero que
deberan desarrollarse en el
futuro para que merezca la
pena el desplazamiento. La
verdad es que nada me mo-
tivé lo suficiente. Ya entrada
la tarde, Jorge y companeros
sugirieron ir a ver el muro de
Rogues Llises, més recdndi-
to, apartado Y escondido que
los anteriores pero que
crejan me iba a gustar mas.
Tras un laberinto de pis-
tas en estado mediocre lle-
gamos al culo del munda.
La pista finalizaba en una
casa lejos de todo, aislada
entre montanias y profun-
dos valles y con una tran-
quilidad dificil de imaginar.
La roca emana por todas
partes; al fondo se adivina un
perfil vertical y con cierta lon-
gitud. Coma parece que ya
no va a lover mds, decidimos
hacer una excursidn explora-
toria y acercamos a su base.

|zquierda, Diego Miralles en Tar-
Jjetas biack (36 m, 6c+, Bb+ obl),
una de las recomendables y que
comhina autoproteccion y segu-
ros fijos. Pagina derecha, Joaguin
Escrig en Yodo's creek (20 m, 6a,
V+ obl.), limpia al 100 por cien.

Cuando nos vamos acercan-
do casi no doy crédito a lo
que Creo ver: un montdn de
fisuras perfectamente ali-
neadas y paralelas en un
perfecto muro liso y vertical.

Llegados a la base cons-
tatamos |a calidad de la
roca y la perfeccién de las
fisuras. Esta si que nos ha
gustado a todos, lastima
que deberemas esperar un
afiito para venir con todo el
kit de aperturista,

Dos aiios de trabajo
Justa pasado un ano esta-
mos clavados en |a base de
la pared con todo el arsenal
de apertura, tres juegos de
friends y muchisimas ganas
de desgranar poco a poco
las opciones de la pared.
Durante un par de afios
vamos equipando, limpiando
y escalando las vias mas 16-
gicas | evidentes de la pared;
especialmente las fisuras.
Diego Miralles Mija, Folet, Jor-

ge Barreda, Quique Morellz,,

Alfonso Porcar, Ximo Escrie
el que suscribe somos [os
encargados de darle forma a
este alejado sector de esca-
lada. Esperamos que todos o
disfrutéis, por lo menos, tan-
t0 COMG NOSOotros.

Como dltima nota nos
gustaria comentar que en
Castelldn existen multitud
de sectores depaortivos per-
fectamente equipados, y
cada afio aparecen mas.
Esta zona es diferente y en
ello radica su encanto.

Mos pustaria que se res-
petase el equipamiento
existente en la actualidad
y que las fisuras continua-
ran estando tan limpias
como ahora.

Las posibilidades para
equipar nuevos recorridos
son grandes e interesantes,
pero siempre respetando lo
ya realizado y no colocando
més seguros ni en las vias
ya abiertas ni tan cerca de
estas gue se puedan apro-
vechar si estiamos |a mang,
En cuanto a fisuras virgenes,
aungue pocas, alguna que-
da. Lo ideal seria continuar la

/



tonica actual y dejarias para
el aseguramiento natu ral,
otra cosa serdn las placas y
espolones en los que dnica-
mente se podrd equipar con
chapas si queremos mini-
mas garantias de seguridad,

Datos practicos
ROCA. Caliza con franjas en
la parte inferior y més lisa
cuanto mas arriba. Suele
ser bastante abrasiva y,
tras un buen saneamiento,
de calidad extra.

TIPO DE ESCALADA. Siem-
pre vertical y combinando
placas con fisuras. Estas dl-
timas son el motivo princi-
pal de la escalada aqui, al
menas de momento y en
£sta primera fase.

Vamos a encontrar gran
continuidad y, ocasional-
mente, algin paso bastan-
te mas dificil que el resto y

que le da el toque de dife-
rencia a las vias de mas
graduacidn.

Existen bastantes fisuras
en las que hay que emplear-
se a fondo en la técnica de
los empotramientos. Lo bue-
no es que la mayoria de es-
tos empotres s de manos
[1a técnica mas sencilla],

GRADUACION. Tened en
ctuenta que hay que ir colo-
cando los friends a medida
que escalamos lo cual dispa-
ra la dificultad cuando se tra-
ta de spiliters [fisuras conti-
nuas en las que no te puedes
soltar de las dos manos).
Hay todo un mundo entre es-
calar una via eolocando los
friends o con estos ya pues.
tos. Un Bc puede pasara
fa+, por ejemplo.

Aqui no se refleja la difi-
cultad afiadida de colocar
los seguros.

Los grados son a confir-
mar puesto que las vias
Cuentan con pocas ascen-
siones, incluso algunas sdlo
con una,

EQUIPAMIENTO. NO £5 UNA
ZONA DEPORTIVA. Aunque
existan un par de itinerarios
totalmente equipados, la fi-
losofia seguida hasta ahora
es de aprovechar las fisuras
para el uso de empatradores
y friends. De hecho se trata
de un hibrido entre vias lar-
gas y deportiva.

Aveces encontraréis una
chapa en medio de una fi-
sura. Tened en cuenta que
la mayoria de vias estén
abiertas desde abajo y que
en ocasiones estaban tapo-
nadas por tierra y bloques
inestables, tras colocar la
chapa y efectuar una bue-
na limpieza la cosa cambia
sensiblemente.

MATERIAL. El especificado
para repetir cada itinerario
es el aconsejable para ir so-
brado, 0 sea para poner mu-
chos seguros y que te sobre
alguna. 5i se va muy suelto
en el grado, se puede esca-
lar con menos material,

Las medidas de friends
son las clasicas, no de mar-
cas, La equivalencia seria
aproximadamente: friend del
n* 1 rabajando a media aper-
tura igual a fisura de un dedo,

Llevar también una na-
vaja y cordinos de repues-
to para los puentes de roca
emplazados. Asi como un
pequenio kit para renovar
descuelgues [cordinos y
maillons), puesto que no
todos son homologados,

Agradecemos la colabo-
racidn prestada, en forma
de donacidn de material, a
la tienda castellonense Me-
ridiano 0.

ACCESD. El acceso es un
poco intrincado y debere-
mos llevar los ojos bien
abiertos para no despistar-
nos. Por otro lado, las pistas
se van estropeando y las
van arreglando. Es intere-
sante informarse en alguno
de los bares del pueblo so-
bre su estado actual.

Desde Atzeneta del Maes-
trat ascender, siguiendo una
buena carretera, hasta la pe-
quefia pablacidn de Xodos.
Justo antes de entrar en el
pueblo, sale a la izquierda
una pequena pista asfaltada
[poner el cuentakildmetros a
0). Seguirla durante 1,8 km,
Aqui nos desviaremos a la iz-
quierda por una pista que se-
guiremos hasta un cruce,
junto al Mas del Miravet [3,3
km). Dejamos la principal y
nos desviamos a la izquier-
da, en bajada. Seguir este ra-
mal hasta el final (7,15 km)



INFO ZONA

Diego Miralles en 4 ralaxin cap of caféconteche (20 m, Bb, V+ abl. *** £/52), en el centro de la pared.
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y aparcar discretamente en
una explanada ante las ca-
sas, Mas de Rogques Llises.

APROXIMACION. Inicialmen-
te bajdbamos hasta abajo
del todo para volver a re-
montar de nuevo hacia la pa-
red, una vez situados ante
ella. Con el tiempao, la sefora
de 1a casa nos habld de la
existencia de un caming di-
recto. Répidamente lo en-
contramos, Marcamos con
hitos y limpiamaos, disminu-
yendo en unos 15 minutos
el tiempo de aproximacian.
Desde la casa continuar a
pie, en direccion a la pared
que es la mas grande y visi-
ble ante nosotros. Es una
antigua pista forestal en
descenso. Deberemos estar
muy atentos a un hito gue
nos desvia hacia la derecha,
puesta gue la entrada al ca-
mino no &5 nada evidente,
Una vez en el ya estd mu-
cho més claro, Seguir la ex-
celente senda que llanea en
direccidn a la pared. Final-
mente llegaremos a una
gran pedrera, donde termina
desapareciendo. Unos hitos
contindan llaneando por la
pedrera y, una vez debajo
de |a pared, asciende direc-

tamente hacia la misms:
[15/20 min).
Aparcaremos delante de
unas casas habitadas oca
sionalmente. De nuestr
maodélico comportamients
dependerd la buena conti
nuacidn de la escalada aqu

EPOCA. Teniendo en cuent
dande estamos y que |
orientacion es sur, lo mejo
son los dias despejados d
invierno, También puede h:
ber buenas condiciones la
jormadas frias de primavera
otofio. Verano, imposible.

OTRA ZONAS CERCANAS. Idh
al para combinar con un si
fin de paredes en un viaje p
el Levante. Las zonas mas i
mediatas |y a tener muy e
cuenta son Penyagolosa y |
Pellisera [Atzeneta del Mae
trat]. Estas y muchas mi
aparecen resefiadas en
guia Escaloda en Castellt
[Ed La Noche del Loro 201
de L. Alfonso.

Igualmente se han eqi
pado algunos sectores |
los alrededores de Xodt
especialmente en las pal
des situadas bajo el pueb

Luis ALFON:




